
SUAPS

DANSE CRÉATION

Tarif spécial
sans LPV

Avec Julie Monbo, danseuse et chorégraphe, et Sylvie Belle, 
enseignante au SUAPS - Service Universitaire des Activités Phy-
siques et Sportives 

Un samedi par mois de nov. à mai
(calendrier disponible auprès du SUAPS) 
Salle de combat du Centre Sportif Universitaire de la Motte Rouge 

Cet atelier a deux objectifs : proposer un training de danseur·se 
d’une part, et une initiation à la recherche chorégraphique, d’autre 
part. Il s’agira donc de faire découvrir et approfondir 
les techniques en danse contem-
poraine et de développer le po-
tentiel créatif du corps en mouve-
ment à travers la mise en jeu d’un 
corps sensible. 
Les modalités de l’exploration cho-
régraphique alternent improvisa-
tions guidées et tentatives d’appro-
priation esthétique de l’espace et du 
rythme. Les partis pris de création et 
de mise en scène du groupe abouti-
ront à une chorégraphie présentée en 
fin d’année universitaire à La Vignette.

Ouvert aux étudiant·es de Paul-Valéry
Inscription suaps@umpv.fr
Plus d’infos : sylvie.belle@umpv.fr
Restitution publique : mar. 18 mai à 19h15 
à La Vignette
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