
LUNDIS & DIMANCHES 
 
 

CHANT POLYPHONIQUE 
ET TECHNIQUE VOCALE 

TARIF A 
LU 12.10, 19.10 / 02.11, 16.11, 
30.11  
DI 06.12 & 13.12 
> Horaires : LU 18h-20h30 / 
DI 10h-17h

/ Studio la Vignette

INTERVENANTE 
Delphine Grellier, chanteuse et 
compositrice  

Nourrie d’une solide formation technique, d’une longue expérience péda-
gogique et de sa pratique intensive du chant et de la scène notamment 
au sein du groupe polyphonique Barrut, elle accompagne professionnels et 
amateurs dans leur pratique vocale chantée et parlée. 
Son approche est centrée sur la prise de repères anatomiques, permettant 
un geste vocal maîtrisé, adapté, et sans risques pour la voix. Chacun peut ain-
si acquérir des outils de travail et avancer dans sa pratique, quels que soient 
son niveau et ses objectifs. 
L’atelier propose une initiation à la technique vocale par des exercices pra-
tiques et une approche du chant polyphonique avec la découverte d’un ré-
pertoire traditionnel et contemporain (Europe et bassin méditerranéen), un 
travail sur l’écoute et du chant collectif.
Les deux journées permettront d’approfondir les exercices techniques et de 
proposer à chacun un travail individuel.
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